
  В рамках тематической недели «В здоровом теле здоровый 

дух» прошло итоговое мероприятие - физкультурный досуг 

«Праздник здоровья». 

 

   Соревновались две команды: группа «Радуга» и группа 

«Солнышко». Дети участвовали в интересных играх-эстафетах, 

отгадывали загадки. Конечно же, победила дружба и хорошее 

настроение.  

   Досуг помогает детям приобщаться к здоровому образу жизни 

весело, легко и радостно! 


