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I'onoc yenoBeka — sIBICHUE CJIOXHOC, BO MHOI'OM €IIC HC pa3ragaHHOC. On

CBSI3aH HE TOJIbKO C Pa0OTON OMPEACNICHHBIX MBIIII, HO U C HACTPOCHUEM YEJIOBEKaA.
N3BecTHBI ciiydad, KOrja rojoc Mponajan B Pe3yJbTaTe HEPBHOIO MOTPACEHUS IpHU
a0OCOJIFOTHO 3JIOPOBOM T0JIOCOBOM anmaparte. JIro6oe BOJIHEHHME OTpa)kaeTcs Ha
JBIXaHUU U 3By4YaHUU rojoca. A y AeTel roJocoBOM anmnapar B 2-3 pa3a MEHbIIE, YEM Y
B3POCIIOTO, TOATOMY 3BYK €T0 T'0JI0Ca BHICOKHM, a TMana3oH O4€Hb HEOOJIbIIOH.

lNomoc kaxmoro peOEHKA WHAMBUIYAIIEH — HET aOCOJNIOTHO OJIMHAKOBBIX
rOJIOCOB, MOTYT OBITh JIMIb IOXOXKHE, HECMOTpPS Ha CXOJCTBO B aHATOMHYECKOM
ctpoenuu. [[is Hac, memaroroB, 3TO O3HAYAET, YTO BO3MOXKHBI OOIIME, TOJIE3HbIE IS
BCEX BHJIbl TPEHUPOBOYHBIX YNPAXKHEHHM, XOTS B pe3yJbTaTe caMoO 3BydaHue Oyner y
KaXXJIOTO CBOE€, HEMOBTOPUMOE, BEJlb KKl peOEHOK 00J1ajaeT CBOUM, €My OJHOMY
IPUCYIIMM TEeMOpPOM ToOJjoca, W Halla 3ajadya — IOMOYb €r0 Pa3BUTh, YKPEIHUTb,
YIIYUILIUTh.

B netrckom camy Mbl yuuMm JieTeit neTh 4ETKO, BHATHO, C JJIOOOBBIO U HACTPOCHHEM,
a caMoe TJIaBHOE — KpacuBO M C caMooTAadyeil. BocnUTaHHUKK MOJKHBI TETh
€CTECTBEHHBIM BBICOKMM 3BYKOM 0€3 KpHKa W HampspkeHuss B rojoce. Kpuk, mym
HOPTSAT TOJ0C, MPUTYIUISIOT CIYX U HETaTUBHO BIUSIOT HA HEPBHYIO CHCTEMY PEOSIT.

OdeHb BaXHO CHCTEMAaTUYECKHU TIOBTOPSITH pa3ydyeHHbIE paHee TMecHH 0e3
MHCTPYMEHTAJIBHOIO COINPOBOXKIEHUS, MAaKCUMaJIbHO BBIPA3UTEIIBHO, €CTECTBEHHO, C
TOYHOW AUKIHEH, YETKO IPOroBapuBas CjIoBa.

IIpun pa3yurBaHMM NECEH MOKHO HCIOJIb30BaTh PUTMOAEKJIAMALMNI) — YETKOE
MIPOU3HOIIIEHNE TEKCTa B 33aJIaHHOM pUTME Ha (DOHE TUXOW CIOKOWHOW MENOIUH, WU
PUTMUYECKOTO COMTPOBOXKIACHUS (XJIOMKH, IPUTOIBI U T.J.).

OuyeHb Ba)XKHO JJISI KAUECTBEHHOI'O 3BYYaHHUs JETCKOrO rojioca JbixaHue. YToObl
roJioc ObUT CUITBHBIM M KPACHBBIM HYKHO pa3BUBATh AHadparMaibHOE JTBIXaHHE.

CymiecTByeT MHOTO HMIPOBBIX YIPaXKHEHUM , MOMOTAIOIIUX JETAM HAYYUTHCS
JBIIIATH «KUBOTUKAMM:

VYnpaxnenne «Hacoc» - HagyBaeM MSYMK (aKTUBHBIM BIOX U BBIJIOX
OJIHOBPEMEHHO HOCOM U PTOM)

Ynpaxnenne «Betep» - pucyeM CBOUM JbIXaHHEM pa3Hble 00Opa3bl BeTpa

(TOpBIBUCTOT0, CUJILHOTO, CHOKOHHOTO,U.T.1.)




Ynpa:xxnenne «CBeun Ha TOpPTe» - NPEJICTABIsEM TOPT CO CBEYAMHU JE€JIaeM

BAOX HOCHMKAaMHU M 3ayBacM CBCYUH.
I[JIH TOrO, YTOOBI paCCJ'Ia6I/ITB MBIIIIBI TOPTAHU MOKHO BBIIIOJIHHUTBH YIIPA)KHCHUC
«3eBOK» - HY>KHO paCCHa6I/ITB MBIINOBI TOPTAaHWK W XOPOIICHLKO 3CBHYTL.

(3-5 pa3 OyzeT 1ocTaTo4HO, YTOOBI YOPATh 3aXKHUMBI B TOJIOCE

Ynpaxnenne «IIporszkHbIE CJIOrHM» NOMOTYT YKPENHTh TOJOCOBBIE CBSA3KH.
HyXHO 1i1yOOKO BIIOXHYTh, @ Ha BBIJIOXE MPOMNETh MPOTIHKHO, KAK MOKHO JOJIbIIE
cioru «May, «MO», «My», «M3», «MU» U T.J. WIM e JII0Oble TJacHbI€ 3BYKH, HO

HAaCHJIBHO BO3YX U3 JICTKUX HC BBIﬂaBHHBaﬁTe.

YupaxkHenue s 4YeTKod AuKHuM «B3pbiBaeM corsgacHble». HyxHo
INPOU3HOCUTH 0€3 roJsioca IITyXUe COTNIACHbIE, aKTUBHO «B3phIBas» uX. «I», «K», «T», a

nocJie yxe noakatouath raacHeie «Ily!y, «Ilo!y, «Ila!»

anamHeHne «PncyeM roJiocoM» IOMOXKET ACTAM PACIIUPHUTL JHUAIIA30H.

Camplii M3BECTHBIM M JACHCTBEHHBIM METOJ, YJIY4YIIAOUUA pedb, MaMsTh,
MTOMOTAOIIUI TIOTIOJIHUTh CJIOBAPHBIA 3arac, BhHIPAOATHIBAIOIIUN YETKYHO IUKIHIO —
pa3ydyrBaHUE U €KEIHEBHOE UCIIOJHEHHE CKOPOTOBOPOK. JIydIle BCEro JiejiaTh aKIEHT
Ha CKOPOTOBOPKH, M30aBJIAONIME OT IpobiieM B npousHomeHnu. «beik Tymoryo», «Ha
JIBOpE — TpaBay, U T.J.

[Ipyu BBITTOJTHEHUM YNPAXKHEHUN BAKHO COXPAHATH IMPABUIIBHYIO OCaHKY. JKHBOT
JOJDKeH OBITh pacciiabjieH, Tpydb - BBIJABAThCS BIEPEd, HIM KE BBITOIHATH
YIIPAKHEHUS U Pa3y4duBaTh MECHU CTOS.

Jma  TOCTMKEHUsT €CTECTBEHHOIO 3BYYaHMs TOJ0Ca MpU IIEHUH MOXHO B
MPOLIECCE pa3yuyWBAaHUSA TNMECHU CTABUTh MPOCTECHBKHUE, HECJIOXKHBIE 3aJ1a4, KOTOPHIE
MOMOTYT MNPHUAATh TOJIOCY €CTECTBEHHYIO, PAa3rOBOPHYIO MHTOHAIMIO, KOHKPETHOCTH:
HapuMeEp, CIETh JaCKOBO, CEPJIUTO, CTPOTO U T.]I.

He 3acraBasiiite pedsaT merb. HekoTOopbIM BOCHHTaHHUKAM HYKHO MHOTO pa3
YCIBIIATh OJHY U TYXKE MECEHKY, MPEXkKIe YeM CaMHM HA4YHYT €€ meThb. M KOHEYHO He
3a0bIBaliTe XBAJIUTh U OTMEYaATh JOCTIKEHUA nereil. Yaie noiite ¢ netbMu. «llorommuin
YyeJIOBEK — cuacTiHBhIN denoBek! [1o3BobTe cebe OBITh CHACTIIMBRIMM M ITOMTE BCEM Ha

pPamoCTh.




