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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Календарный учебный график – локальный нормативный документ, регламентирующий общие требования к организации образовательного 

процесса в 2024- 2025  учебном году МБДОУ «Романовский детский сад№1» с. Романово и филиалах. 

 Учебный график муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Романовский детский сад №1» разработан в 

соответствии: 

1.  Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273 – ФЗ 

2.  Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384) 

3.  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28  «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2  Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

5. Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038) 

5. Уставом МБДОУ «Романовский детский сад №1», (утвержден 30.03.2023 г приказом комитета администрации Романовского района по 

образованию №112)  

     Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, утверждается приказом заведующего Учреждением 

до начала учебного года. Все изменения, вносимые Учредителем в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

учреждением и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее: 

1. Режим работы ДОУ 

2. Продолжительность учебного года 

3. Сроки проведения каникул, их начало и окончание. 

4. Расписание ООД 

Режим работы ДОУ – пятидневная рабочая неделя; выходные дни (суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

РФ); продолжительность работы: МБДОУ «Романовский детский сад №1» – 10 часов ежедневно, с 7.45 до 17.45 часов;  

филиалы -9 часов, с 8.00 до 17.00 часов, Майский филиал с 8.30 до 17.30 

Количество групп в МБДОУ  «Романовский детский сад №1» -8: 

 I младшие группы (2-3 года) - №1; №6 

 II младшая группа (3-4 года) - № 2 

 средние группы (4-5 лет) - № 3,№5 
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 старшая группа (5-6 лет) – № 7 

 подготовительные группы (6-7 лет)- №8, №4. 

В филиалах ДОУ по одной разновозрастной группе. 

Продолжительность учебного года в МБДОУ «Романовский детский сад №1» -36 недель  
2 сентября -   29 декабря – учебный период (17 недель); 

30  декабря – 12 января – праздничные дни, зимние  каникулы; 

13 января -  25 мая – учебный период (19 недель) 

26- 30 мая педагогическая диагностика 

1  июня  -  31 августа  - работа в каникулярном режиме (летний оздоровительный период).  

В каникулярное время, летний оздоровительный  период проводится образовательная деятельность оздоровительной  и  художественно-

эстетической (музыкальная и  художественная) направленности, организуются подвижные и спортивные игры, праздники, тематические досуги, 

экскурсии. 

1. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, не более от 1,5 до 3 лет -20 минут, от 3 

до 4 лет - 30 минут, от 4 до 5 лет  -40 минут, от 5 до 6 лет – 50 минут или 75 минут при условии организации одного занятия после дневного 

сна, от 6 до 7 лет – 90 минут. 

2. Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности составляет: для детей 2-3 лет -  10 минут, для детей от 3 до 

4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет –  25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми 

лет - не более 30 минут. 

3. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

4. В середине  непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки не менее 2 минут. 

5. При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации продолжительность непрерывного 

использования экрана не должна превышать для детей 5-7 лет - 5-7 минут. 

6. Ведущей деятельностью в ДОУ является игра и общение, поэтому  ОД строятся на игровой мотивации, непринужденного общения, 

экспериментально – поисковой деятельности.  

7. При организации занятия воспитатель может делить детей по подгруппам. Например, рисование, лепка с детьми младшего возраста, обучение 

грамоте, ФЭМП с детьми старшего дошкольного возраста.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней  

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Общее количество занятий в неделю:   

от 2 до 3 лет - 10 занятий (продолжительность 10 минут),   

от 3 до 4 лет – 10 занятий (продолжительность 15 минут),  

от 4 до 5 лет – 10 занятий  (продолжительность 20  минут);  

от 5 до 6 лет – 14занятий (продолжительность 25 минут), 13 занятий для филиалов;  

 от 6 до 7 лет – 15занятий (продолжительность 30 минут), 14 занятий для филиалов. 

Перерыв между занятиями – 10 минут 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 2024-2025 уч.год 

 
 1  МЛАДШАЯ 

ГРУППА №1 

(Прищепа Е.А.) 

Овчинникова Е.П. 

1  МЛАДШАЯ 

ГРУППА №6 

(Смоликова Т.И.) 

Овчинникова Е.П. 

2 МЛАДШАЯ 

ГРУППА №2 

(Кузьменко И.И.) 

Евгеньева Я.С. 

 

 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА №5 

(Любчич Л.П.) 

Евгеньева Я.С. 

СРЕДНЯЯ  

ГРУППА №3 

(Безнедельная Л.А.) 

Евгеньева Я.С. 

 

 

СТАРШАЯ  

ГРУППА №7 

(Борисовская Е.А.) 

Овчинникова Е.П. 

 

Подготовительная  

ГРУППА №4 

(Дмух О.В. 

Овчинникова Е.П. 

Подготовительная 

ГРУППА №8 

(Даричева С.В.) 

Евгеньева Я.С. 

 

  П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

1. Физическая 

культура 
9.15 -9.25 
2. 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование 

9.35-9.45 

 

 

 

 

 
 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.15 -9.25 

2.Музыка 
9.35-9.45 

 

 

 

 

 

 
 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.15 -9.30 

2.Физическая 

культура  
9.40-9.55 

 

 

 

 
 

1. 

Изобразительная 

деятельность 

 Лепка/ 

Аппликация 
9.15-9.35             

2. Физическая 

культура 

(на воздухе) 
 

 

 

 

 

 
 

1. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.15-9.35 

 

 

3.Физическая     

культура              
 15.25-15.45 
 

1. Развитие речи 
9.15-9.40                           

2. Изобразительная 

деятельность 

Рисование   
9.50-10.15 

 

 

3. Музыка 
15.25-15.50 
 

1. ФЭМП 
9.15-9.45 

2. Основы 

безопасности                    
9.55-10.25 

3.Физическая 

культура 

10.35-11.05 

 

1. Обучение грамоте 
9.15-9.45                        

2. 

Изобразительная 

деятельность 
Рисование                                    
9.55-10.25 

3.Музыка 
10.35 – 11.05 
 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

 

1. Развитие речи  
9.15 -9.25 

2.Музыка  
9.35-9.45 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Физическая 

культура 
9.15 -9.25 
2. 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование 

9.35-9.45 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Музыка  
9.15-9.30 

2.ФЭМП  
9.40-9.55 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.15-9.35             

2.Физическая 

культура 
9.45-10.05              

 
 
                     

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

1. ФЭМП 
9.15-9.35                          

 

 

3. Музыка 
15.25-15.45 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. Обучение грамоте 
9.15-9.40 

 

 

 

 
 

 
                     
                        

 

 

2.Физическая     

культура              
 15.25-15.50 

 
 

 

 

 

 

1. Обучение грамоте 
9.15-9.45  
 2. Изобразительная 

деятельность 
Рисование            
9.55-10.25 

3. Музыка 
10.35-11.05 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ФЭМП 
9.15-9.45 

2. Основы 

безопасности                    
9.55-10.25 

3.Физическая 

культура 

 (на воздухе)* 
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С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.15 -9.25 

2. Физическая 

культура 
9.35-9.45 
 

 

 

 

 

1. Музыка 
9.15-9.25 

2. Развитие речи 

9.35 -9.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Физическая 

культура  
9.15 -9.30 

2. 

Изобразительная 

деятельность 

 Лепка/ 

аппликация 
9.40-9.55 

 
 

 

 

1. ФЭМП 
9.15-9.35 

2.Музыка 

9.45-10.05              

 

 

 

 
 

 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

 Лепка/ 

аппликация 
9.15-9.35  

3.Физическая 

культура 

(на воздухе) 

1. ФЭМП 
9.15-9.40 

2.   Ознакомление с 

окружающим миром 
9.50-10.15 
 

3. Музыка 
15.25-15.50 

 
 
 

1. ФЭМП 
9.15-9.45                                                      

2. Развитие речи  
9.55-10.25  

3. Физическая 

культура 

(на воздухе)* 

1. Развитие речи 
9.15-9.45  

2 Физическая 

культура 
9.55-10.25    

3. Изобразительная 

деятельность 
Рисование   
10.35-11.05 

 

 

 

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

1.Музыка 
9.15-9.25 

2. Развитие речи 
9.35 -9.45 

 

 

 

 

 

 

1.  Развитие речи  
9.15 -9.25 

 

2. Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 
 

1. Развитие речи  
9.15 -9.30 

2 Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

 

 

 

1.Физическая     

культура              
9.15-9.35 

 2. Развитие речи 
9.45-10.05 

 

 

 

 

 

 

1. Развитие речи 
9.15-9.35 

2. Музыка 
9.45-10.05 
 
 

1. Основы 

безопасности                    
9.15-9.40  

2. Изобразительная 

деятельность 

 Лепка/ 

аппликация 
9.50-10.15  
 

3. Физическая     

культура              
15.25-15.50 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
9.15-9.45  
2. Изобразительная 

деятельность 

 Лепка/ 

аппликация                        
9.55-10.25    

3. Физическая 

культура 
10.35-11.05 

 

1. ФЭМП 
9.15-9.45 

2. Развитие речи 
9.55-10.25    

3. Музыка 
10.35 – 11.05 

      
 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

1.Изобразительная 

деятельность 

Лепка 
9.15-9.25 

2.Физическая 

культура  

(на воздухе) 
  

 

1. Физическая 

культура  
9.15 -9.25 

2. 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка 
9.35-9.45 

1. 

Изобразительная 

деятельность 

 Рисование 
9.15-9.30 

2. Музыка 
9.40-9.55 

 

 

 
 

1. Музыка 
9.15-9.35 

 2. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 
9.45-10.05              
                

 

       

 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

Рисование   
 9.15-9.35                                            

2.Физическая     

культура              
 9.45-10.05 

 

1. Развитие речи 
9.15-9.40                                             

 2. Изобразительная 

деятельность 

Рисование   
9.50-10.15  

                       
3. Физическая 

культура 

(на воздухе) 
                                                  

1. Развитие речи 
9.15-9.45                        

2. 

Изобразительная 

деятельность 
Рисование                                    
9.55-10.25 

3.Музыка 
10.35 – 11.05 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
9.15-9.45                                                      

2. Изобразительная 

деятельность 

 Лепка/ 

аппликация                        
9.55-10.25  

3. Физическая 

культура 
10.35-11.05 

 

 1  МЛАДШАЯ 

ГРУППА №1 

(Прищепа Е.А.) 

Овчинникова Е.П. 

1  МЛАДШАЯ 

ГРУППА №6 

(Смоликова Т.И.) 

Овчинникова Е.П. 

2 МЛАДШАЯ 

ГРУППА №2 

(Кузьменко И.И.) 

Евгеньева Я.С. 

 

 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА №5 

(Любчич Л.П.) 

Евгеньева Я.С. 

СРЕДНЯЯ  

ГРУППА №3 

(Безнедельная Л.А.) 

Евгеньева Я.С. 

 

 

СТАРШАЯ  

ГРУППА №7 

(Борисовская Е.А.) 

Овчинникова Е.П. 

 

Подготовительная  

ГРУППА №4 

(Дмух О.В. 

Овчинникова Е.П. 

Подготовительная 

ГРУППА №8 

(Даричева С.В.) 

Евгеньева Я.С. 

 

* Договор о сотрудничестве в сфере образовательной деятельности между МБДОУ «Романовский детский сад №1» и МБУДО «Романовский детско-

юношеский центр» от 02.09.2024г 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

для разновозрастных групп (филиалы) 

 
День 

недели 

НОД, подгруппа время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

ФЭМП  (старшая подгруппа) 

ФЭМП  (младшая) 

Музыка 

 

Физкультура  (старшая) 

9.15 – 9.40 (9.45)* 

9.50 – 10.00 (10.10) 

10.20 -  10.50  

 

15.15 – 15.40 (15.45) 

в
т
о
р

н
и

к
 

Ознакомление с окружающим миром  (старшая) 

Ознакомление с окружающим миром    (младшая) 

ИЗО/Рисование   (старшая) 

Физкультура на воздухе  (старшая) 

 

Физкультура  (младшая) 

9.15 – 9.40 (9.45) 

9.50 – 10.00 (10.10) 

10.20 – 10.50 

 

 

15.15 – 15.30 (15.35) 

ср
ед

а
 

Развитие речи  (старшая) 

Развитие речи  (младшая подгруппа) 

ФЭМП **  (возраст 6-7 лет) 

 

Музыка 

9.15 – 9.40 (9.45) 

9.50 – 10.00 (10.10) 

10.20 -  10.50  

 

15.15 – 15.45 

ч
ет

в
ер

г
 ИЗО/ Рисование (старшая подгруппа) 

ИЗО/Рисование   (младшая) 

Обучение грамоте (старшая подгруппа) 

 

Физкультура  (младшая) 

9.15 – 9.40 (9.45)* 

9.50 – 10.00 (10.10) 

10.20 -  10.50  

 

15.15 – 15.30 (15.35) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Развитие речи  (старшая) 

ИЗО (лепка/аппликация)  (младшая) 

ИЗО (лепка/аппликация)  (старшая) 

Физкультура на воздухе  (младшая подгруппа) 

 

       Физкультура  (старшая ) 

 

9.15 – 9.40 (9.45) 

9.50 – 10.00 (10.10) 

10.20 -  10.50  

 

 

15.15 – 15.40 (15.45) 
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*Воспитанники разновозрастной (смешанной группы) делятся на две подгруппы по преобладающему возрастному составу.  
 Продолжительность занятия для детей 2-3 лет  - 10 минут, 3-4 лет -15 минут, 4-5 лет-20 минут, 5-6 лет -25 минут, 6-7 лет -30 минут. 

 ** 2 занятия  в неделю по ФЭМП в подготовительной группе 

 

Оценка индивидуального развития детей: 
- педагогическая диагностика –  сентябрь; 

- итоговая педагогическая диагностика – май.  

Педагогическая диагностика осуществляется в форме  наблюдений, изучения продуктов деятельности детей, бесед, диагностических ситуаций. 

Систематические наблюдения проводятся в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении: в процессе образовательной деятельности, в 

режимных моментах и разных видах деятельности (игра, общение со взрослыми и сверстниками, изобразительная, трудовая деятельность в группе, 

на прогулке и пр.). 
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